Der deutsche Philosoph Johann Gottlieb Fichte schreibt:
"Jedes Schreckbild verschwindet, wenn man es fest ins Auge fast."
Und ein weiteres gutes Motto ist, sich seiner eigenen Liebe, Größe und Macht zu erinnern.
Hierzu Kiesha - Little Grandmother, die ich mir erlaube wie folgt zu zitieren und zu übersetzen:
"We will remember that our thoughts, along with our emotions, create our reality."
Wir werden uns erinnern, dass unsere Gedanken zusammen mit unseren Gefühlen unsere Realität erschaffen.
"We do not have to live our lives like a bunch of sheep following the herdsman."
Wir müssen unser Leben nicht wie ein Haufen Schafe führen, die dem Schäfer hinterher trotten.
"There truly is no time to waste by being scared or full of fear about the future, but to understand that we create our future."
Es gilt wirklich keine Zeit zuverschwenden, damit erschreckt zu sein oder voller Furcht zu sein über die Zukunft, sondern zu verstehen, dass wir die Zukunft erzeugen.
"Simply put, the more loving you are the more intelligent you become."
Einfach ausgedrückt, jemehr Du liebst, umso intelligenter wirst Du.
"Focus on the good and the exciting things about life, and not on the fearful things."
Richte Deinen Fokus auf die schönen und aufregenden Dinge im Leben und nicht auf die furchtbehafteten Sachen.
"Being in the heart and loving is what will not only make life easier on a day to day basis, but it’s what will change the consciousness for us all."
Im Herz und in der Liebe zu sein, macht das Leben nicht nur im Alltag einfacher, sondern es wird unser aller Bewußtsein verändern.
Den vollständigen Text findet Ihr unter http://littlegrandmother.net/December2011Newsletter.aspx
Wirklich im Ganzen lesenswert. Und mit einem kleinen Wörterbuch, schafft man das auch mit Schulenglisch.
